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Inovačné vzdelávanie – Outdoor v koncepte envirovýchovy 

 

Druh vzdelávania: Akreditované inovačné (účastník je po jeho absolvovani v súlade s plánom 

profesijného rozvoja oprávnený žiadať 3 % príplatok za profesijný rozvoj.) 

Poskytujúca organizácia: CEEV Živica 

Potvrdenie o oprávnení na poskytovanie inovačného vzdelávania:Evidenčné číslo: 16/2025 – IV. 

Dátum schválenia: 21. február 2025. 

Lektori: Ivana Poláčková, Imrich Jakab, Tomáš Harhovský  

Garant: Zuzana Gallayová 

Počet účastníkov: 24 

 

Cieľová skupina: 

● učiteľ/ka prvého a druhého stupňa ZŠ 

● učiteľ/ka SŠ 

● učiteľ/ka MŠ 

● riaditeľ/ka 

● pedagogickí zamestnanci 

● majster/ka odbornej výchovy  

● školský/á špeciálny pedagóg/ička 

● školský/á digitálny/a koordinátor/ka 

● pedagogickí asistenti 

● sociálny/a pedagóg/ička 

● psychológ/ička a školský/á psychológ/ička 

 

Kariérová pozícia: Nerozhoduje 

Predmety: všetky 

Charakteristika vzdelávania: 

 

Objavte benefity outdoorových aktivít ako súčasti vašej výučby. Prinášajú nielen silné zážitky, ale 

podporujú i vnútornú motiváciu žiakov učiť sa a prakticky využívať medzipredmetové znalosti a 

zručnosti. Zvyšujú aj atraktivitu obsahu a formy vzdelávania u žiakov. Zároveň podporujú komunikáciu, 

kritické myslenie, ale aj tímovú spolupráca a kreativitu, mäkké zručnosti potrebné pre život v 21. storočí. 

 

Vďaka vzdelávaniu sa naučíte, ako využívať outdoorové aktivity vo výučbe tak, aby prinášali maximálny 

benefit, aby bolo zmysluplné a bezpečné pre všetky vekové kategórie. Zároveň v nich objavíte prirodzené 

prepojenie s výučbou environmentálnej výchovy, ktorej témy nachádzame naprieč predmetmi. 
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Obsah vzdelávania: 

Vzdelávanie je zamerané na systematické zavádzanie environmentálnej výchovy, vzdelávania a osvety 

(EVVO) do života školy v súlade s aktuálnymi environmentálnymi výzvami a cieľmi udržateľného 

rozvoja v úzkom prepojení so zážitkovou outdoorovou výučbou. 

 

Účastníci získajú: 

● odborný rámec outdoorovej výučby v koncepte environmentálnej výchovy, 

● outdoorové metodiky pre rozvoj environmentálnej gramotnosti, 

● nástroje na podporu klimatickej a environmentálnej zodpovednosti žiakov, 

● postupy na integráciu tém udržateľnosti naprieč predmetmi, 

● inšpiráciu pre budovanie kultúry školy založenej na princípoch udržateľnosti. 

 

Program podporuje rozvoj: 

● kritického myslenia v kontexte environmentálnych problémov, 

● systémového uvažovania, 

● participácie a aktívneho občianstva, 

● hodnotovej orientácie smerujúcej k udržateľnému správaniu. 

 

Harmonogram: 

 

1. Online stretnutie a organizačné informácie 5.2.2026 

Zoznámenie sa a definovanie hodnôt outdoorového vyučovania v koncepte environmentálnej 

výchovy. Teoretický úvod a očakávania, zdieľanie skúseností účastníkov. 

 

2. Stretnutie vo VCZ  13. – 15.3.2026 

3-dňový zážitkový workshop. Workshop ukáže pedagógom ako kvalitne vzdelávať s využitím 

vonkajšieho prostredia a overených metodík a tiež ako čeliť outdoorovým výzvam pri výučbe. 

Ponúka priestor pre sebarealizáciu a testovanie outdoorových nápadov pre vyučovanie.  

 

3. Samostatná práca 

Pozretie a  naštudovanie si metodických materiálov, videí a študijných materiálov.  

Vypracovanie a odovzdanie výstupov dištančnej formy vzdelávania (metodika a prezentácia k 
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príprave vyučovacej hodiny s využitím outdoorových aktivít + fotodokumentácia z vyučovacej 

hodiny). 

 

4. Online obhajoby 20.-21.4.2026 

Rozhodujú o úspešnom ukončení vzdelávania a získaní osvedčenia. 

 

Rozsah  a forma:  

● 50 hodín kombinovaného vzdelávania, z toho 25 hodín prezenčne a 25 hodín dištančne 

 

Spôsob ukončenia: Záverečná prezentácia (obhajoby) pred odbornou komisiou prebiehajú v online 

prostredí v dvoch termínoch v apríli. Pre úspešné ukončenie je potrebné schválenie každým členom 

odbornej komisie. 

 

Podmienky úspešného ukončenia vzdelávania: 

● účasť na vzdelávaní (1 x online workshop + 1 x prezenčný 3-dňový zážitkový workshop) 

● pozretie a  naštudovanie si metodík, videí a študijných materiálov 

● vypracovanie a odovzdanie výstupov dištančnej formy vzdelávania (príprava metodiky a jej 

testovanie na vyučovaní, prezentácia k testovanej metodike s využitím outdoorových aktivít v 

kontexte EVVO + fotodokumentácia z vyučovacej hodiny) 

● záverečná prezentácia pred trojčlennou komisiou 

Cena: 238 Eur (Uvedená suma je uvedená bez DPH. V prípade položiek s nulovou sadzbou DPH ide o 

činnosť oslobodenú od DPH podľa § 31 zákona o DPH.) 

Aktuálny harmonogram kurzu a všetky aktivity i popis kurzu sú vždy v aktualizovanej podobe dostupné 

na: https://huravon.sk/inovacne-vzdelavanie-outdoor-v-koncepte-envirovychovy/ 

Kontaktná osoba: Ivana Poláčková, polackova@zivica.sk, 0905 654 241 
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